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Een spannende tocht door de venen
De Hoge Venen - Les Hautes Fagnes – Das Hohe Venn

Het Duits-Belgische natuurpark Hoge 
Venen is circa 2 700 km2 groot en strekt 
zich uit over Noordrijn-Westfalen, 
Rijnland-Palts en Oost-België. Hiermee 
is het park net iets groter dan het land 
Luxemburg! Het grootste deel van het 
natuurpark ligt in Duitsland, de rest in 
België.

Een natuurpark is een beschermd 
natuurgebied met een bijzonder 
landschap en zeldzame dier- en 
plantensoorten. Hier mag je bijv. niet 
zomaar bouwen en autorijden is niet 
of nauwelijks toegestaan. Vandaar dat 
natuurparken vaak een zeer geliefde 
toeristische trekpleister zijn.

Het natuurpark Hoge Venen-
Eifel bestaat al ruim 50 jaar. De 
aanwezigheid van hoogveen, veel 
rivieren en beken en 15 meren en stuw-
dammen tonen aan hoe belangrijk 
water is voor het natuurpark. In de 
Kalkeifel vind je zeldzame orchideeën 
en in het Perlenbachtal indrukwekkende 
narcissenvelden (afb . 2), waar ieder jaar 
miljoenen narcissen bloeien.

Onderdeel van het natuurpark is het 
hoogveen, de “Hoge Venen”. Hoog-
veen is een sponsachtige grondsoort 
die altijd vochtig is doordat hij 
regenwater vasthoudt. Hierdoor kun je 
op veel plaatsen wegzakken. Dat kan le-
vensgevaarlijk zijn, omdat het bijna on-
mogelijk is er om zelf weer uit te komen. 

Om die reden maar ook om tijdens het 
wandelen geen natte voeten te krijgen, 
liggen er op veel plaatsen in het veen hou-
ten planken (afb . 3). Deze planken dienen 
bovendien ter bescherming van de 
zeldzame planten die hier groeien. Op 
enkele paden mag je zelfs alleen onder 
begeleiding van een natuurgids komen. 
In de zomer zijn veel paden afgesloten, 
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Schrijf een 
griezelverhaal dat zich in 

het veen afspeelt.

2

Maak een lijst voor een uitstapje naar de Hoge Venen: 
wat heb je nodig? (kleding, eten, geld, “uitrusting”, zoals 

messen, kompas …) Welke telefoonnummers 
zou je in geval van nood kunnen bellen?

omdat de droge veenplanten dan zeer 
brandgevoelig zijn.

In het natuurpark kun je overigens 
niet alleen wandelen. Samen met 
ervaren natuurkenners (“rangers”) 
kun je de geheimen van de natuur 
ontdekken. Zij vertellen je ook waar 
je de zeldzame dieren en planten kunt 
vinden en waar je een kampvuur mag 
maken. Vaak kennen ze spannende 
en soms ook griezelige sagen en 
legenden, over heksen, geesten, 
noodweer en veenlijken.

Afb . 1 - De Hoge Venen bij Mützenich

• Klimtuin Nettersheim (afb . 4): toon je behendigheid, bijv. bij 
het afdalen of op de reuzenladder! (hochseilgarten-nettersheim.de).

• Natuurcentra Botrange en Haus Ternell: uitgangspunt voor 
rondleidingen, gps-tours, “Groen klaslokaal” en in de winter: 

langlaufen! (botrange.be; www.ternell.be)

• Bos- en watermuseum: berinzenne.be

• Website van het 
natuurpark: botrange.be of
 naturpark-hohesvenn-eifel.de

• nationalpark-eifel.de 

• kinder.nationalpark-eifel.de

• waldpark-eifel.de

Afb . 6 - Kaart van de Hoge Venen
Afb . 7 - Eenzame berk in het veen, 
naast de loopplank door de Venen

De Botrange, midden in het natuurpark, 
is met bijna 700 m het hoogste punt van België 
– of eigenlijk net niet! Wat hebben ze gedaan? 

Een trap gebouwd! (afb . 5)
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