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ENCORE ET TOUJOURS

DAGELIJKS, JAARLIJKS, TELKENS OPNIEUW

EINHUNDERTEINS
CENT UN

HONDERDEEN

Bij het CHIO zijn er nog drie andere disciplines: eventing is een 
combinatie van springen en dressuur, plus een terreinrit over 
boomstammen en door waterbakken.

Ook bij het mennen 
(afb . 5) moeten de 
paarden een parcours 
afl eggen. Een acrobati-
sche uitdaging voor de 
kleine rijtuigen met hun 
vier “dierlijke motors”! 

HUNDERT
CENT
HONDERD

Stevig in het zadel
Paardensport – Hippisme – Pferdesport

CHIO – achter deze letters schuilt het 
belangrijkste ruitertoernooi ter wereld, 
dat iedere zomer midden in de Euregio 
plaatsvindt. Soers, waar het stadion van 
de “Aachen-Laurensberger Rennverein” 
staat, is daarom bij alle liefh ebbers van 
de paardensport bekend. Om de beste 
paarden en ruiters ter wereld eens van 
heel dichtbij te kunnen aanschouwen, 
komt men van heinde en ver. 

Veel van deze toeschouwers komen 
natuurlijk uit België, Duitsland en 
Nederland. Het is voor hen tenslotte 
dichtbij en deze landen zijn bovendien 
bijzonder succesvol. De ruitersport is 
eigenlijk een sport die alleen, of eigen-
lijk met zijn tweeën, wordt beoefend 
en iedere ruiter vertegenwoordigt altijd 
zijn of haar land. Bij de huldiging wordt 
voor de winnaar het volkslied van het 
winnende land gespeeld. 

Elegante “piaff es” en “traversen”, tempowisselingen en sfeervol-
le muziek: dat is dressuur (afb . 4). Hierbij zijn het paard, de muziek 
en de ruiter perfect en tot in het kleinste detail op elkaar afgestemd. 
De Nederlanders en de Duitsers strijden regelmatig om de eerste 
plaats. 

Eén van de bekendste en meest 
geliefde disciplines (zo worden de 
wedstrijden genoemd waarbij ruiter en 
paard veel verschillende opdrachten 

Afb . 1 - Hoog en snel. 
Dat is belangrijk bij het springen.

moeten uitvoeren) is het 
springen. Hier leggen 
paard en ruiter een 
zogenaamd parcours 
(afb . 1) af. Wie een balk 
of blok van de hindernis 
afstoot of er te lang over 
doet, krijgt strafpunten. 
De “prijs der naties” is 
het hooptepunt waarbij 

altijd vier springruiters uit één land als team aantreden (afb . 2). Deze 
wedstrijd wordt vaak ‘s avonds bij sfeervol licht gehouden, voor 
ruim 40 000 toeschouwers (afb . 3).

Totilas, het duurste 
dressuurpaard ter wereld
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De mascotte van het CHIO is een groot pluchen paard 

en heet “Karli” (afb . 7). Bedenk een mascotte die 
qua uiterlijk en naam goed bij jullie school past!

• De “witte weg” of het “Pferdelandpark” is een grensover-
schrijdend park zonder hekken (pferdelandpark2008.eu).

• Schoolklassen zijn zeer welkom bij het CHIO (altijd in juni 

en/of juli): paarden, ruiters en een reusachtig tentendorp.

• Ruiterroutes in National Park Hoge Kempen: 
rlkm.be/nl/kempen-broek/recreatie/ruiteren-en-mennen

• Oost-België te paard 
verkennen equitours.be

• Video’s van de disciplines en 

veel meer in de mediatheek 

van chioaachen.de 

Rustiger, maar zeker niet makkelijker, gaat het eraan toe bij het 
voltigeren: hier maken de atleten radslagen, 
handstanden of sprongen en vormen piramides 
– en dat alles op een in een cirkel galopperend 
paard (afb . 7). Deze discipline is vooral populair 
bij jongeren. Er zijn zelfs veel meisjes die al vanaf 
jonge leeftijd voltigeren.

In de Euregio is de ruitersport in alle opzichten een geliefde 
hobby. Vooral in streken met veel groen en weinig verkeer, zoals 
in Oost-België, vind je talrijke boerderijen die paarden verhuren. 
Ze bieden ook cursussen aan voor beginners en organiseren zelfs 
meerdaagse ruitertochten.
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In de sport zie je vaak 
woorden uit andere talen. 
Verzamel zo veel mogelijk 
woorden uit verschillende 

sporten!

Afb . 5 - Mennen

Afb . 7 - Voltigeren
Afb . 6 - Mascotte Karli
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Winnaar van de prijs der naties 2011. 
Waar komt het oranje team vandaan?

Afb . 2
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Veel woorden in de ruitersport 
komen uit het Frans: parcours, piaff e, 
voltigeren, CHIO (Concours Hippique 

International Offi  ciel) …


